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LA CENA DEL SENOR

Aumentar la enegia espiritual

La Cena del Sefor es mucho mas que un refrigerio
ligero en la iglesia. A menudo lo [lamamos comunion,
que significa “compartir” o “amistad intima”.

En esta ceremonia fortalecemos nuestra amistad con
JesUs y con nuestros hermanos cristianos

e al lavarnos los pies unos a los otros
e al compartir el pany el zumo de la uva

Es un momento especial para recordar la
muerte de Jesus por nosotros
(1 Corintios 11:24, 25).

0"

LA CENA DEL SENOR

El servicio de comunion se basa en la dltima cena de

Jesus con sus discipulos la noche antes de morir. En esta comida estaban celebrando la Pascua,

una festividad judia que recordaba a las personas su salida de Egipto.

Mira las similitudes entre las dos comidas:

Pan sin LevadusazSin petado
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JESUS, EL
PAN DE VIDA

En la Gltima cena, JesUs partio el pan en pedazos y se
lo dio a sus discipulos. El les dijo: “Este es mi cuerpo.
Te es dado "(Lucas 22:19).

Al partir el pan mostré que su cuerpo seria cortado y
herido cuando fuera crucificado.

El pan que comemos durante la Santa Cena es como
galletas saladas porque no tiene levadura que lo
ponga esponjoso. La levadura puede ser un

simbolo de pecado (1 Corintios 5: 7, 8).

El pan no tiene levadura, asi
como Jesus no tenia
pecado en él.

Pascua

Cena del Senor

Poner la sangre de un cordero en los postes de Ia

puerta salvo al primogénito de la muerte. de la muerte eterna.

Jesus, el Cordero de Dios,

murio para salvarnos

Los israelitas comieron pan sin levadura porque no

tuvieron tiempo de dejarlo leudar. Su CUerpo.

Jesus uso pan sin levadura para representar

Dios liberd a los israelitas de la esclavitud en Egipto.

Dios nos libera de la esclavitud del pecado.

Dios hizo promesas a su pueblo (un "pacto").

(un "nuevo pacto").

Dios nos promete perdon por la muerte de Jesus

JESUS NOS DIO EJEMPLO

En la Ultima Cena, los
discipulos d|scut|an sobre
cual de ellos era el mas
importante (Lucas 22:24).
JesUs les mostrd de una vez
por todas que necesitaban

M una nueva actitud.

Jesus, su lider, hizo un trabajo que solo hacian los sirvientes.
Lavo los pies polvorientos de los discipulos. Luego dijo:
“Porque ejemplo os he dado, para que como yo o0s he hecho,
vosotros también hagdis” (Juan 13:15).

Lavar los pies de otra persona puede parecer vergonzoso o
inCtil, iespecialmente cuando ni siquiera estan sucios! Pero
el lavado de pies no se trata de deshacerse de las pelusillas.
Nos anima a servir a los demas con humildad y desinterés
como 1o hizo Jests.

Es por eso que esta parte del servicio de comunion a menudo
se Ilama “el rito de humildad”. (iUn rito es una ceremonia
religiosa, en caso de que te lo estés preguntando!)

Lavarse los pies es como un mini bautismo. Incluso
después de entregar nuestras vidas a Jesus, seguimos
cometiendo pecados y necesitamos el
perdén de Dios. Necesitamos que El

» No tienes que ser rebautizado cada vez
que le gritas a tu hermana o le mientes
a tu maestra. Pero cuando dejas que
alguien te lave los pies, muestras que
lamentas tus pecados y que quieres
que Dios te perdone y limpie el pecado
de tu vida.

TU ERES
LO QUE COMES

El pan y el zumo de uva no son el cuerpo y

Jesus tanto como necesitamos comer.
Sin El moririamos.

Podemos Ilevar a Jesus a nuestras vidas
todos los dias "comiendo" Su Palabra,
la Biblia (Juan 6:54, 63). Esto quiere
decir leer y pensar en ello.

nos limpie nuevamente (Juan 13: 8-10).
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BEBIDA EN ERGETICA
DEFINTIVA

Jesus compartio una copa de zumo de uva con sus
discipulos. El dijo; “Esta es mi sangre... Se derrama
para perdonar los pecados de muchas [personas]”
(Mateo 26:28).

Jesus sangré cuando muri6 en la cruz. Su

la sangre reales de Jesis. muerte hizo posible que nuestros pecados

w  Son emblemas, fueran perdonados.
= - objetos que El zumo que usamos en la Santa Cena
7 representan lo llamamos “vino”, pero
. alguna cosa. en realidad es zumo de uva.
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LA COMUNI()N

La Cena del Sefor es un
tiempo para fortalecer nuestra
amistad con Jesus y con
nuestros hermanos cristianos.
Podemos prepararnos para
ponernos a bien con Dios
&= y ¢0n otras personas.

SANTA CENA
EN EL CIELO

La Biblia dice que cuando
lleguemos al cielo,
compartiremos una comida
con Jests. iEl mismo
servird los alimentos (Lucas 12: 35-37)!

En la Ultima Cena, Jests dijo: “Y os digo que desde ahora no beberé mas de este fruto
de la vid, hasta aquel dia en que lo beba nuevo con vosotros en el reino de mi Padre”.
(Mateo 26:29). JesUs esta esperando celebrarla con nosotros.

Cuando participamos en la Cena del Sefior, esperamos pasar tiempo con Jesus en el
cielo, ipara siempre!

e Si lastimamos a alguien, debemos pedirle perdon.

 Si hemos hecho algo mal, lo confesamos a Dios.

Siempre debemos tratar el servicio de Comunion
con respeto (1 Corintios 11: 27—-29).
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